
さ
さ
や
か
な
暮
ら
し
こ
そ
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明
る
い
笑
顔
か
ら
は
想
像
も

つ
か
な
い
、
無
数
の
自
傷
行
為

の
痕
が
両
腕
に
残
る
。
「
ま
あ

い
つ
か
」
が
言
え
ず
、
人
に
頼

ま
れ
る
と
断
れ
な
い
性
分
。
ｎ

年
前
に
う
つ
病
、
今
は
そ
う
う

つ
病
と
診
断
さ
れ
て
い
る
。

加
代
半
ば
の
こ
ろ
、
２
人
の

恵
子
を
連
れ
て
離
婚
し
た
。
フ

ァ
ミ
リ
ー
レ
ス
ト
ラ
ン
で
働
き

な
が
ら
調
理
師
の
免
許
を
取

り
、
老
人
施
設
で
の
職
を
得
た
。

家
で
の
料
理
に
手
は
抜
か
ず
、

パ
ン
も
麺
も
手
作
り
。
学
童
保

育
の
役
員
も
引
き
受
け
た
。
ど

金ｽﾏｿｲﾙ必

二
句
も且

降
陶
崎
鴎
謹
記
脆
墨
須
討
電
誹
式
認
＃
呼
舗
鵬
陸
睦
密
窪

相談活動で仲間を支える

シングルマザー

市Ⅱ|左千子さん(42）

四

騒
溌
聴
織
鵬
瞬
胆

ん
な
疲
れ
も
、
子
ど
も
の
笑
顔

を
見
れ
ば
吹
き
飛
ん
だ
。

で
も
職
場
は
苦
手
だ
っ
た
。

同
僚
た
ち
は
お
互
い
の
陰
口
を

言
い
合
い
、
そ
れ
を
聞
く
の
が

嫌
で
人
と
話
さ
な
く
な
っ
た
。

あ
る
朝
、
通
勤
中
に
街
が
ゆ
が

"
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－１

言
わ
れ
る
こ
と
が
何
よ
り
う
れ

し
い
。
「
自
分
ば
っ
か
り
凶
の

お
み
く
じ
を
引
い
て
い
る
と
思

っ
て
き
た
け
れ
ど
、
今
は
人
の

役
に
立
て
て
い
る
」

晦
回
も
の
入
院
中
、
子
ど
も

の
世
話
は
親
に
頼
る
し
か
な
か

っ
た
。
息
子
は
２
人
と
も
高
校

を
中
退
し
、
ひ
き
こ
も
っ
て
い

る
。
「
愛
情
が
足
り
な
か
っ
た

の
で
は
」
と
自
分
を
責
め
て
き

た
。
し
か
し
最
近
、
恵
子
た
ち

も
そ
れ
ぞ
れ
の
目
標
を
見
つ
け

た
よ
う
だ
。

「
私
だ
っ
て
、
や
り
た
い
こ

と
に
出
合
え
る
ま
で
何
十
年
も

か
か
っ
た
。
子
ど
も
た
ち
は
生

ま
れ
て
ま
だ
十
数
年
。
人
生
こ

れ
か
ら
」
・
親
子
３
人
で
の
さ

さ
や
か
な
暮
ら
し
を
、
い
と
お

し
く
感
じ
て
い
る
。

〔
中
村
美
奈
子
】

Ⅱ
次
回
は
１
月
Ⅷ
日
掲
載

:､ｈ

承

縫
合
し
た
外
科
医
が
見
か
ね
て

別
の
精
神
科
を
薦
め
て
く
れ

た
。
そ
こ
で
初
め
て
カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
を
受
け
た
。
た
め
込
ん

だ
も
の
を
言
葉
に
す
る
と
心
が

軽
く
な
り
、
頑
張
り
過
ぎ
る
の

が
問
題
だ
と
分
か
っ
て
き
た
。

自
己
治
癒
力
を
引
き
出
す
カ
ウ

ン
セ
リ
ン
グ
の
力
を
知
っ
た
。

や
が
て
ビ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
（
当
事
者
の
悩
み
に
当
事
者

が
答
え
る
相
談
活
動
）
と
出
合

Ｉ

蕊（

柵
曇聴

講
胤
嶺
蹴

翼 ノ 嫁
霞
篭

ん
で
見
え
た
。
精
神
科
に
通
い

始
め
た
が
、
い
わ
ゆ
る
「
３
分

間
診
療
」
で
大
量
の
薬
を
処
方

さ
れ
る
だ
け
。
薬
を
た
め
て
一

気
に
飲
ん
だ
。
カ
ッ
タ
ー
で
腕

を
切
る
と
楽
に
な
っ
た
。

腕
の
傷
は
ど
ん
ど
ん
増
え
、

、

､‐
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っ
た
。
患
者
向
け
雑
誌
で
読
者

の
質
問
に
答
え
る
ほ
か
、
電
話

相
談
員
も
し
て
い
る
。
ど
ん
な

ふ
う
に
助
言
す
れ
ば
相
手
の
心

に
届
く
の
か
、
考
え
な
が
ら
答

え
を
探
る
。
最
後
に
「
あ
り
が

と
う
。
ま
た
電
話
し
ま
す
」
と


