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子宮頚がん予防
．～撲滅に向かって～

横浜市立大学附属病院

化学療法センター長･産婦人科
宮城悦子
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子宮頚がんを撲滅するには"…・

ＨＰＶワクチン接種率と頚がん検診

受診率向上の両立

世界の先進各国では､国の施策としてすでに
実現に向かっている。

Ｏ
どうしたら日本で実現できるのか、

本日ご参加の皆様と考えていきたいと思います。

20塁4銭２Ｓ･Z9鱗30.34戯35.39険４０．“詮４５=４９雄５０．諜煙５壬59険

〔圃寺がん研究センターがん対匿情羅センターＨＰより捜浜市大匿零謡嘉村実裕子作図】
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日本人女性の子宮頚がん死亡率上昇

（20～59歳1985年からの推移）
日本人女性の子宮頚がん(浸潤がん)雇患率

（1985年から10年ごとの比較）
人口10万封

(人）

7.0

ノ

〔国立がん霊究センターがん対策情斑センタ：ｉＰより横浜市大医学部4年嘉肴宴錨子作図】
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死亡者の若年での増
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どうして日本の若い女性に子宮「

；頚がんが繕えでいる麺か？;．
横浜市立大学産婦人科子宮頚がん症例(o期を除く）

における進行がん(Ⅲ｡|V期)の割合の増加

尚1985.ﾕ994<n厘450）鴎2001.2010(､雲395）
ＮＳ‐

その理由はP｡針
・ヒトパピローマウイルス(ＨＰＶ)の感染機会の増
加(→しかし,先進国は同じ）

②多くの若い女性が,子宮頚がん検診を受けてい
ない(→こちらが最大の要因)。子宮温存手術が

可能な早期がんや前がん状態を発見できる予防
効果があることが知られていない。

③若い女性の頚がんの方が進行が早い可能性
も！
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4,上５９絃６０龍以上全年代

横浜市立大学附属病院産婦人科データペース

２

1…|女性｜…１男性１女性

子宮頚部内における
ＨＰＶのライフサイクル

鮎がん肱ＨＰＶの感染と子宮顕がんへの移行

jlg稚難認

零筆……霊一評一:譲議蕊議議議鍵
‘没HPV侭篭染

尋営詞郎の掴灘臓経歴の脚淵が鍔必ふれる吠嬉４

男性

鍵譲子宮頚笥

成熟煽平
上皮層．

厩平上皮贋．
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男女間におけるHPVの感染様式｜
日産婦医会報平成22年７月１日号より〈出典はbrendaYHet8I;ＥＩＤ2008814.888〕
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ハワイの大学生25カップルを対象に平均7,5カ月間経過観察
（平均年齢里性28雄.女性26鰻）

発癌性HPVは全ての年代で検出されますが
特に若い女性で検出率が高くなっています

傍塾庇細胞 ご〃痔，
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感染する

基l唾(幹)細胞．

§ 基底膜

正 常 上 皮 感 染 上 皮
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○現在はハイリスクHPV感染の有無を検査ｽﾗｲド提供:高山顔実子先生
することも可能（自賢，一部保険）

i‘期･‘Ｒ‐．‘；．;(難‘,;訳‘京§鰐？鍛唾・画９，６

密こ り

３

○細胞診はがんを疑うような異常

細胞の有無を調べる。

。ﾘー ｉＷ感染のリスク〃‘志i,＝、

瞳ＨＰＶ感染は非常にありふれたことである．

瞳性交相手が1人のみの女性における子宮頚部ＨＰＶ
感染の累積リスクは46％である(初交の3年後)．

底最大80％の女性が生涯のうち一度はＨＰＶに感染す
る．

廷ほとんどの感染は消失するが､高齢になるほど消失
しにくくなる．

→発癌性HPV感染のリスクは初交後でも

．高く､そのリスクは性活動がある限り女性
の生涯を通して持続する．

１.ｃｃ品‘Ｍｓ.『『叫曲Ｊ“脚gfq“…f試睡1時詠吟梯:込冒こん何m8IhlLい』其」》鐘ロペ軒』池』2ＣＯ理181生19；
ユgq陣ｎＪＩＶ.“ａＬＣ型AJZco3;１曲:4Z1-4浬;4.,唾Hや｡ＥF･馴此」Ａ１』4読む７;287型潤=019；

ユロ妃雨冗､迅仔f盛J吋討“号cc翼1918102Ｇt鈍;6qK-51yLrr此久男０Ｊ必Ｊ１輔7;1,2ｺ-6；
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子宮頚がんの
早期発見一治療
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細胞診検査

‐

従来から行われている
標準検査法



受診率(％）
ロユ２

２

リンパ浮腫の問題点

塵機能:歩行の制限

隣形態:四肢の左右差による衣服の制限
Eその他:皮膚の角化(象皮病)､繰り返
す蜂嵩織炎､リンパ管炎､潰癌形成、
発熱､リンパ漏

b凸孔牢一Ｐｐｒｎの■庁再一再

リンパ浮腫は,顕性化する前からの，

マッサージ,ストッキングなどでの予防が重要
リンパ浮腫は,顕性化する前からの，

マッサージ,ストッキングなどでの予防が重要

擢涛

台湾も7096達成、
死亡率減少薯しいとの報告！

４

子宮頚がん検診の問題点
L津咽、野呂晶里、”､』

『０

(OECDHeaIthWorkingPaPerNo‘２９‘2007）
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SatoS，ＫｏｎｎｏＲ,ＹａｉｉｍａＡｅｔａＩ・ActaCvtoIユ９９７

宮城県における,検診受診率増加による
頚がん死亡率減少効果

先進各国の子宮がん検診受診率
～日本の子宮頚がん予防の最大の問題は

検診受診率の低さ～
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がんの莞生弄約７０％滅少させることが期待に

凸

｡このことはわが

艶慧ｃＨ狸1更が可飛であった買回における訂念
尾稔=HPVDfUk隅睦(PCR法による3.陰睦＝IIPVDRIA鐸需【pc畦にとぶ

ＫＥｍｎｏＲ〃固』Ｌ１ＧＥＳ。ｆＤ９－Ｂ９ｍｆＤｕｍ

子宮頚がん検診無料クーポン券の効果
（日本対がん協会調べ〉

2008年度と2009年度の伸び率の比較

1.1倍→1.8倍
（初回に限れば1.0→3.7倍）

２０歳受診数9.6倍
２５歳受診数4.5倍

しかし,使用率は約2割…

↓

最低でも5年間の継続を！
しかし_５年毎無料の認識の懸念も！

２

子宮頚がんは20歳、25歳､30歳鳥35歳､､40歳に配布。

５

平成２１年１０月１６日
社団法人日本産科掲人科学会

社団法人日本小児科学会
特定非営利活動法人日本婦人科睡癌学会

ヒトパピローマウイルス(HPV)ワクチン接種の
普及に関するステートメント

現在の日本のﾜｸﾁﾝ接種システムの概要

一勧奨ワクチンは限られている‐

iワクチン］［分類］ [対象］

､子宮頚がん

：予防ワクチン

（I-1PVワクチン）
ﾛ■用同

『

|－ Ｈ
参考:予防捜張の宇曹控

者のフオローアップ体制が構築されることが望ましい｡

公的支援が望まれる。

(4)現行のＨＰＶワクチン接種を行っても､子宮頚がんの発生をすべて予防で

20-25歳2価ＨＰＶワクチン国内臨床対象者
の試験組入れ時におけるDNA陽性率

ワクチン接種前のHPV検査は必須
ではない｡集団としては不要。

あり‐検診吾診率の向上容目指した啓発が４

１１～イ４篭の女子に錆して｛唇失的にＨＰＶヮ

(1)ＨＰＶワクチン接種が広範に行われることにより､将来､わが国におけ畳

一
』

一
再

子ン

た､ワクチン接種

国の女性とその家庭に幸福をもたらすだけでなく､子宮頚がん治療に要す
る医療壷を大幅に抑制することにつながる。

１
１
２
３
１
１

雲する｡なお､接種の費用については公的負担とすぺきである。
１１～１４錘でワクチン接種を受けることができなかった‘１５鑑～４５厳の女

本接種についても何らかの

〈

性に対してもＨＰＶワ

きるわけではない.,したがって．

由囲め

任意接種ワクチン Ｂ型肝炎,水宣,Ａ望肝炎
肺炎球面．Hlb･溌行性耳下醜炎

ＨＰＶワクチン

希劃者

HPV-16andHPV-18陰性

HPV-16陽性

HPV-18陽性

HPV-I6、HPV-18どちらか陽性

HPV-16、HPV-18両方暖性

HPV

(､=519）

91.5％

6.2％

3.3％

8.5％

1,0％

HAＶ

（n=521）

88-7％

6.9％

4.8％

11.3％

0.4％

‘fiTotaI
（､=1040）

90.1％

6.5％

4.0％

9.9％

0.7％

>６５識定期接狸ワクチン（、

『顧蓉率型己尋蕎逗実審Ff曲論盟堂歩諏翠錘君ｮW陸Qｴ』超一五牙己呂ﾕ石＝
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●本物の感染性HPV

100種類のうち約15種類に
発がん性

ｅＨＰＶに似たタンパク質の

殻をもつワクチン
感染力は全くなし

燭研.WM(Ｉ

UEdもｈｑＯＥ』ぞ⑦、呂均』幹唖〃e昌ｂｄ芽遭R啄旦ｌＡｇＱＪｍＬＷ罰盤轍

HPV16型.18型に感染すると

高度異形成･上皮内がんに進展しやすくなる

20粥

０雛

日本人子宮頚がん患者における

HPW6/18の年齢別検出率
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世界１００カ国以上で承認

日本人子宮頚がん患者における
HPV直16/18の年齢別検出率

……識者ほどlFiFM6〆18の
Lg

比率が高い;患潔･;::｡:‘．
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2種類の子宮頚癌予防ワクチン
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本物のHPVは
感染できない

ワクチンが

免疫細胞に

働きかけて
抗体を作る

子宮頚がん予防ワクチン
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･声r埜性試皿データは瞳《

b戸巳

(２価ワクチン）
サーバリックスを3回接種することで十分な抗体価が得られる

サーバリックスの接種スケジュール
I-IPV-O32I言駿〈中嗣窮揖姑裂)最サーバゾックス綻医後の坑鮮窟･'群胴編串
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陸2011年３月:ＨＰＶワクチン供給不足発表。

同月に厚労省よりワクチン接種緊急促進事業実施要

領の一部改定発表。
ワクチンの供給不足により平成22年度において接種が

受けられなかった高校1年生に該当する年齢の女子

は､高校２年生となる23年度(17歳となる日の属する年
度)においても接種を受けることができる。

2011年３月11日:東日本大震災

2011年９月？４価ワクチン発売予定

屋2012年度以降:HPVワクチン公費接種の方針は
まだ示されていない

（中学1年生の定期接種化？）。
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い自治体があれば，
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命の大切さの教育のなかで､子宮のことを知ってほしい

本邦でのＨＰＶワクチン公費接種への道程(2)本邦でのＨＰＶワクチン公費接種への道程(1)

Ｅ2010年10月：財務省が平成22年度補正予算案にHPVワクチン

の無料接種を年内開始費用を計上する方針を表明｡HPVワク
チン･インフルエンザ菌b型(Hib)ワクチン･小児用肺炎球菌ワ

クチンの無料接種にむけた関連経誕1,085億円.補正予算案に
計上｡(2010年10月までに公笠助成を表明した自治体は約300
に上る）

E2010年11月:厚労省より｢平成22年度子宮頚がん等ワクチン接
種緊急促進臨時特例交付金の交付｣について,各都道府県知
事に通知。

E2010年12月:全国自治体担当者会議実施｡都道府県に基金を
設置して市町村が行う接種事業強の2分の1を国が負担,２０１１
年度末までワクチン3種類に対する公費助成を行う方針(HPV
ワクチン公費接種の対象者は標準的には中学1年生から高校１
年生までの4学年であるが,小学校6年生を対象に公費接種を
開始している自治体では.小６から中3まで4学年が対象）

層2009年10月：２価HPVワクチンが日本で承認。
農2009年12月:2価ＨＰＶワクチンが日本で発売。

直後,新潟県魚沼市の大平市長が,全国で初めて子
宮がん癌予防ワクチンに対する全額公費助成を表明。

E2010年３月:厚労省厚生科学審議会感染症分科会予

防接種部会が,ワクチンギャップ解消を目指す抜本改
革論議スタート。

E2010年５月:山梨県全体での子宮頚がん予防ワクチン

公費助成が表明。
嵐2010年６月:栃木県大田原市で小6女児347人に対し，
全国で初めて子宮頚がん予防ワクチン集団接種。

回2010年７月:各党が子宮頚がん予防ワクチン接種の公
費助成を参院選公約とする。

鰯謹耀孫撫
毎ワ

新

＝

子宮とは､みんながここで育った、
お母さんのおなかにある大切な場所

本邦でのＨＰＶワクチン公費接種への道程(３） |本邦での子宮頚がん予防のハードル’

理多くの女性がHPVと子宮頚がんの関連性を知ら
ず､多くの女性が頚がん検診を受けていない。

遇厚生労働省と財務省(高額のワクチンに対する

緯離農譜離差房蕊学省(性教育と

通ワクチンの予防効果は70％(100％には検診が
不可欠)→継続的な啓発の重要性。

-擢難邑承福建聯j識認戸者

.弓･も
■●■

小学生へ(高学年ぼHPVｳｸﾁﾝ接種対象者となる）
子宮頚がん予防をどのように伝えるか‘罰

子宮頚がん予防の

教育,啓発について
～どのように;子供や親に

情報を伝えるか～



地方自治体および地域コミュニティー単位の
項がん予防対策が若年女性の遼謙と行動に及ぼす

効果の実効性の柱臨

(研究代表者宮城悦子１
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様々な感染の予防注射の必要性を
国際比較で感じてもらう ●

神奈川頚がん予防プ哩ジェクト、
、神奈川が、日本の子宮噸がん

予防を鍵える
私たちが考え行動し震ず～｣

.これがらの入生を豊かに窒裁いくためはＷｘ

Ⅱ偲震篭濡室|総震差尉・

欝溌蕊I琴
⑥ウイルス,免疫,がんなどの科学教育とし

蓑三一盲疏踊りｋても,興味を持つように。

神奈川子畿鰐器慧器
で検索できます

平成23年度厚生労働科学研究喪補助金
がん臨床研究卒業

（H23･がん臨床･一般.001）

いずれもJR新杉田駅前杉田劇場にて予定ＨＰで広報予定

平成23年度厚生労働科学研究費補助金
がん臨床研究事業(H23-がん臨床-一般-001）

⑧セックスと関連がある病気としては､知ら

ないことの怖さやいわゆるSTDとHPV感
染の違いをしっかり教えていただきたい。 隈

、分子生物学,遺伝子工学の進歩により，人類は
新たな子宮頚がん予防の時代に入りました。

●この国の女性が子宮頚がんで大切な子宮や命
を失わないために,一般市民の皆様峰医療従事
者､研究者､行政関係者などが一丸となって本
邦の検診システム改善に動くべき時です。

。ワクチンと検診を両立させた理想的な子宮頚が
んの予防には､思春期から成人に至るまでの
継続的な啓発が極めて重要です。
本日、この会場にお集まりの皆様からの
力強い動きをお願い申し上げます。

まとめ

１０

どうして､これまでの日本の子宮頚がん予防対策
には実効性が伴わなかったのか？？？

匝2012年１月14日(土）女子大生頚がん予防啓発団体｢リボン
ムーブメント｣とのコラボレーションによる市民公開講座予定・

匠2012年２月11日（土）公開成果報告会予定

地方自治体および地域コミュニティー単位の
子宮頚がん予防対策が若年女性の意識と行動

に及ぼす効果の実効性の検証
（研究代表者宮城悦子）


