
下

④と！ε麟
ｒその主役は当事者なのだ」！

「
ビ

レ

ツ

ジ

（
→

ま

≦

寿

鷺

旨
冨
σ∋
Ｓ
試
庄

ω
胃

弐

８

》
騎ｑ
彗

２
）
」

は

米

国

カ

リ

フ

ォ

ル

ニ

ア

州

ロ

ン

グ

ビ

ー

チ

市

に

本

拠

を

置

く
、

精

神
障
害
者
の

「
リ
カ
バ

リ
ー
し

を

目

的

と

し

た

組

織

で

す
。

「
ビ

レ

ッ

ジ
」

で
は
こ

の
語
を

単
に
「
病
気
が
よ
く
な
る
」

と

い
う

意
味
だ

け
で

な
く
、

「
人
間
と

し

て

立

ち

直

る
」

と

い

う

ニ

ュ

ア

ン

ス

を

こ

め

て

使

っ

て

い

ま

す
。

「
ビ

レ
ッ
ジ
」

を
運
営
す
る
の
は
非
政

府

組

織

（
Ｎ

Ｇ

Ｏ
）

で

あ

る

「
ロ

サ

ン

ゼ

ル
ス
郡
精
神
保
健
協
会
」

で
す
。

こ
こ
で

は
日
本
に
は
ま
だ
見
ら
れ
な
い
精
神
科
医

療
と

福

祉

を

統
合

人
ム

し

た
サ

ー
ビ

ス
が

ぶ

脚

提
供
さ
れ
て
い
ま

牌

塚

業

パ
勝

か

男

師
や
職
員
と
一
緒

ジ

県

得

に
自
分
用
の
リ
ハ

ツ

川

森

ビ

リ

テ

ー

シ

ヨ

レ

奈

上

ン

・

プ

ロ

グ

ラ

ム

ビ

神

を

作

成

し
、

そ

れ

ぞ

れ
の

リ

カ
バ

リ

ー

を

果

た

し

て

い

ま

す
。

そ

の

出

発

点

に

は

「
当
事
者
の
快
復
と
社
会
参
加
の
た

め

に
必
要
な
こ
と
は
何
で
も
提
供
す
る
」

と

い
う
組
織
と
し
て
の
基
本
方
針
が
存
在
し

て

い

ま

す
。

「
ビ

レ
ッ
ジ
」
の
基
本
は
「
誰
も
が
社
会

の

中

で

生

活

で

き

る

権

利

を

持

っ

て

い

る
。

少

な

く

と

も

そ

の

チ

ャ

ン

ス

は

与

え

ら

れ

る
べ
き
だ
」

と

い
う
明
快
な
考
え
方
に
あ

り

ま

す
。

こ

こ

か

ら

出

発

し

て

具

体

的

な

活
動
が
推
し
進
め
ら
れ
て
い
る
の
が
大
き

な

特

長

で

す
。

私

た

ち

は
、

ま

ず

何

よ

り

も

「
そ
の
主
役
は
当
事
者
な
の
だ
」

と

い

う

（
ビ
レ

ッ
ジ
流
と
も
呼
ぶ
べ
き
）

発
想

に

注

目

す

べ

き

で

は

な

い

か

と

思

い

ま

す
。

家
族
一

当
事
者
と
し
て

私

は

う

つ

病

の

当

事

者

で

す
。

ま

た
、

自
分
の
兄
弟
や
家
族
の
中
に
統

合
失

調
症

に

か

か

っ

た

も

の

が

何

人

も

出

て
、

長

い

問
苦
労
を
し
ま
し
た
。

そ
れ
は
今
で
も
続

い
て
い
ま
す
。

精
神
の
疾
患

（
特
に
統
合

失
調
症
）

は
治
り
に
く

い
面
が
あ
り
、

確

立
し
た
治
療
法
は
ま
だ
生
ま
れ

て
い
ま
せ

ん
。

し
か
し
従
来
に
比
べ

て
数
段
進
歩
し

た
薬
が
登
場
し
、

希
望
が
も

て
る
状
況
に

な

っ

て

い

る

こ

と

も

事

実

で

す
。

初

発

（
は
じ
め
て
病
気

の
症
状
が

現
れ

る
こ
と
）

の

方

々

の

治

癒

率

が

向

上

し

て

い

る

の

は
、

何
と
い
っ
て
も
抗
精
神
病
薬
の
進
歩
の
お

か

げ

が

大

き

い

の

で

す
。

し

か

し
、

残

念

な
が
ら
そ
の
恩
恵
に
浴
し
て
い
な
い
方
も

た
く
さ
ん

い
ま
す
。

抗
精
神
病
薬
の
処
方

は

専

門

医

に

と

っ

て

も

難

し

い

課

題

で

す
。

精

神
科
治

療
で
は
患
者
さ
ん

の
個
人
差
が

甚
だ
し

い
面
も
あ

り
ま

す
。

統
合

失
調
症

な
ど
の
発
症
原
因
の
解
明
が
進
み
、

よ
り

⑱ぜんかれん ２００５．
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よ
い
医
療
が
可
能
と
な
る
日
が
待
ち
遠
し

い
で
す
。

し
か
し
抗
精
神
病
薬
が
今
よ
り

進
歩
し
た
と
し

て
も
、

当

事
者

や
家
族
を

取

り
巻
く

状
況
が

急
に
よ

く
な
る

は
ず
は

あ

り

ま

せ

ん
。

「
よ

く

な

っ

て

ほ

し

い
、

よ

く

な
り
た

い
」

と

い
う
希
望
を
お
互
い
に

持

ち
続
け
な
が
ら
も
、

同
時
に
私
た
ち
が

現

時

点

で

で

き

る

こ

と

を

や

っ

て

い

く

と

い
う
姿
勢
が
不
可
欠
だ
と
思
い
ま
す
。

米
国
の
当
事
者

に
出
会
う

し

ば

ら

く

前

の

こ

と

で

す

が
、

私

は

「
ビ

レ

ッ

ジ
」

の

兄

弟

の

よ

う

な
組

織

「
プ

ロ

ジ

ェ

ク

ト

一

リ

タ

ー

ン

（
勺
ε

育

９

内

黒
■
『
Ｐ

弓
｝
①

Ｚ
①
〆
→

ω

８
０
）
」

の

メ

ン

バ

ー

が

来

日

し

た

と

き
、

通

訳

を

さ

せ

て

い

た

だ

き

ま

し

た
。

そ

し

て

彼

ら

の

元

気

の

よ

さ
、

明

る

さ

に

心

を

打

た

れ

ま

し

た
。

と
て
も
前
向
き

に
リ
カ
バ

リ
ー
の
道
を
歩

ん

で

い

る

の

で

す
。

そ

う

い

っ

た

米

国

の

当
事

者
に
出
会

う
チ
ャ
ン
ス
に
何
度
も
恵

ま

れ

ま

し

た
。

そ

し

て

彼

ら

の

生

き

て

い

く
姿
勢
、

あ
る
い
は
語
る
言
葉
か
ら
貴
重

な

収

穫

を

得

ま

し

た

。

「
プ

ロ

ジ

ェ

ク

ト

・

リ

タ

ー

ン
」

は

当

事

者

が

運

営

す

る

当

事
者

の
た
め

の
快
復
運
動

組
織
で

す
。

そ

れ

に

対

し

「
ビ

レ

ッ

ジ
」

は

ど

ち

ら

か

と

い
え
ば

病
気
が
重

い
方
々

の
た
め
の
医

療

福

祉

組

織

で

す
。

し

か

し

「
ビ

レ

ツ

ジ
」

そ

の

も

の

が

「
プ

ロ

ジ

ェ

ク

ト

・

リ

タ

ー

ン
」

に

加

盟

し

て

い

る

の

で

す
。

だ

か

ら

兄
弟
の
よ
う
な
組
織
と
申
し
ま
し
た
。

ビ

レ

ッ

ジ

に

は
、

ま

ず

医

師

や

専

門

家

が
加
わ

っ
た
当
事
者
の
行
動
チ
ー
ム

が
あ

る
と

考
え

て
く
だ
さ
い
。

白
分
が
飲
む
薬

は

医

師

と

よ

く

相

談

し
、
経

過

を

報

告

し
、

白
分

に
合
っ
た
薬
に
近
づ

く
よ
う
に
し
ま

す
。

そ
し
て
同
様
な
病
気
を
持
つ
仲
間
を

訪

ね
、

相

談

に

の

り
、

さ

ま

ざ

ま

な

手

助

け
を
し
ま
す
。

日
常
の
買
い
物
の
手
伝
い

や

金

銭

管

理

だ

け

で

な

く
、

医

療
、

教

育
、

住

宅
、

就

労

な

ど
、

さ

ま

ざ

ま

な

面

で

仲

間

の

応

援

を

す

る

の

で

す
。

そ

の

人

に

合

っ

た

快

復

・

社

会

参

加

を

め

ざ

し

て

の

プ

ラ

ン

を

立

て
、

支

援

す

る

の

で

す
。

こ

こ

に

は
、

上

下

関

係

は

な

く

皆

が

同

じ

メ

ン

バ

ー

で

す
。
こ

の

よ

う

な

仕

事

を

す

る

と
、

収

入

が

得

ら

れ

る

シ

ス

テ

ム

に

な

っ

て

い

ま
す
。

そ
こ
か
ら
一
般
就
労
に
進
む
人
た

ち

も

い

ま

す
。

ビ

レ

ッ

ジ

を

ス

タ

ー

ト

さ

せ

た

の

は
、

マ

ー

ク

先

生

や

リ

チ

ャ

ー

ド

・

ヴ

ァ

ー

ン

ホ
ー
ン
と
い
う
神
父
さ
ん
な
ど
少
人
数
の

方

々

で
、

一

九

八

Ｏ

年

の

こ

と

で

し

た
。

以

後
大
き

な
役

割
を
果
た

し
て

い
ま
す
。

ま

た
、

兄

弟

分

の

プ

ロ

ジ

ェ

ク

ト

・

リ

タ

ー

ン

も

発

展

を

続

け

て

い

ま

す
。

「
こ

の

よ

う

な

や

り

方

を

カ

リ

フ

ォ

ル

ニ

ア

州

全

体

の

中

に

広

め

て

い

き

た

い
。

ひ

と

り

ひ

と

り
に
適
し
た
プ

ラ
ン
を
も
と

に
活

動
す

る

こ

と

で
、

た

く

さ

ん

の

快

復

者

が

う

ま

れ

る

の

を

見

て

き

た
。

こ

れ

を

日

本

で

も

広

め

て

も

ら

い

た

い
」

と

リ

チ

ャ

ー

ド

さ

ん

は

抱

負

を

語

っ

て

い

ま

す
。

私

は

八

月

二

八
日
か
ら

約
一
週

問
現
地

を
訪

問
し
、

勉

強

を

さ

せ

て

い

た

だ

き

ま

し

た
。

※

”
ビ

レ

ッ

ジ
”

か

ら

学

ぶ

会

で

は
、

一

〇

月

一

四

日
、

マ

ー

ク

・

レ

ー

ガ

ン

博

士

（
「
ビ

レ

ッ

ジ
」

精

神

科

医
）

講

演

会

「
リ

カ
バ

リ

ー

へ

の

道
」

を

厚

木

シ

テ

ィ

プ

ラ

ザ

で

開

催

し

ま

す
。

（
申

し

込

み

は

終

了

し

て

い

ま

す
一

協

賛

厚

木

市

家

族

会

「
ブ

レ

ッ

シ

ュ

厚

木
」
、

後

援

ヤ

ン

セ

ン

フ

ァ

ー

マ

株

式

会

社

ぜんかれん ２００５
．
１０⑳


